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gemeinnützige Gesellschaft zur Förderung von 
Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen

Wer sind wir?
Wir sind die Gesellschaft zur Förderung 
von Menschen mit psychischen 
Beeinträchtigungen.

Seit vielen Jahren sind wir fest eingebunden in die bezirkli-
che Psychiatrie- & Jugendhilfeplanung Berlins.
Unsere Gesellschaft verfügt über verschiedene Wohn-
einrichtungen und Beschäftigungsprojekte mit etwa 300 
Plätzen für Kinder, Jugendliche, junge Volljährige und 
Erwachsene, die zur Zeit von etwa 180 pädagogisch-the-
rapeutischen Fachkräften in multiprofessionellen Teams 
betreut werden.
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Das AutimusTherapieZentrum (ATZ) 

bietet für Kinder und Jugendliche im Autismus-Spektrum ver-
schiedene Therapie- und Förderangebote. Zusätzlich ermögli-
chen wir Fortbildung und Beratung für Pädagog*innen in Kitas, 
Schulen und Einrichtungen sowie für Therapeut*innen (u.a. Lo-
gopädie, Ergotherapie).

Zugang zur Förderung

In Anlehnung an wissenschaftlich anerkannte autismusspezifi-
sche Förder- und Therapiemethoden nutzen wir:

•	 Verhaltensmodifizierende Methoden 			 
(Applied Behavior Analysis und Verbal Behavior – 	
ABA und VB)

•	 TEACCH    

•	 AIT (Aufmerksamkeits-Interaktions-Therapie) 

•	 RDI (Relationship Development Intervention) 			 
zur Verbesserung der Beziehungsfähigkeiten

•	 Soziales Kompetenztraining, Theory of Mind-Training (ToM)

•	 PECS (Picture Exchange Communication System)  

Grundlage der Förderung ist eine Diagnosestellung aus dem 
Bereich der Autismus-Spektrum-Störung (ASS). Bei Interesse an 
einer Förderung im ATZ können sie an einer kostenlosen Eltern-
beratung teilnehmen. Sie erhalten vertiefende Informationen zu 
unseren Angeboten. Die Kostenübernahme für die Angebote IAF 
und SKT kann beim Jugendamt beantragt werden und erfolgt in 
der Regel im Rahmen einer Hilfe zur Erziehung (SGB VIII). Die 
Förderung erfolgt überwiegend in unseren Therapieräumen. Das 
ATZ hat drei Standorte in Berlin (Reinickendorf, Charlottenburg 
und Mitte).

Individuelle  

Autismusspezifische 

Förderung (IAF)

Soziales 

Kompetenztraining 
in Gruppen (SKT)

Fortbildung 

und Beratung

Die IAF beinhaltet Frühförderung, Ver-
haltenstraining, das Training der Bezie-
hungsfähigkeiten sowie den Aufbau von 
Arbeits- und Lernverhalten, inklusive einer 
Lernförderung. Es wird die Kommunika-
tions-und Sprachanbahnung geübt und 
Soziales Kompetenztraining (Theory of Mind 
-Training) praktiziert. Zusätzlich leiten und 
beraten wir die Eltern an und arbeiten eng 
mit den Kitas bzw. Schulen und externen 
Therapeut*innen zusammen.

Wir verfügen über jahrelange praktische 
Erfahrungen und Erfolge in der Förderung 
von Kindern und Jugendlichen im Autismus-
Spektrum sowie in der Beratung und Anlei-
tung von Eltern und Netzwerkpartner*innen. 
Dieses Wissen möchten wir gerne weiterge-
ben. Fortbildungen werden individuell pas-
send in FB-Modulen auch als Inhouse-Schu-
lung angeboten.  Zusätzlich sind individuelle 
Hospitationen und Fallberatungen möglich.

Für Kinder und Jugendliche im Autismus-
Spektrum, insbesondere mit Asperger-
Syndrom, bieten wir Gruppenangebote zur 
Förderung der sozialen Kompetenzen. Wir 
arbeiten mit folgenden autismusspezifi-
schen Förder- und Therapiemethoden: So-
ziales Kompetenztraining, Theory of Mind-
Training, RDI (Relationship Development 
Intervention) zur Beziehungsförderung. Zu-
sätzlich findet eine intensive Elternberatung 
statt.

Autismus Therapie- und Fördermethoden Die Methoden werden wie Bausteine individuell variiert. Die 
Förder- und Lerninhalte sind genau auf den Entwicklungsstand 
des Kindes/Jugendlichen abgestimmt.  Unsere Arbeitsweise ist 
beziehungs- und interaktionsorientiert. Trainingssequenzen sind 
(insbesondere bei jungen Kindern) in Spielsituationen eingebet-
tet. Die enge Zusammenarbeit mit den Eltern und den Bezugs-
personen in den verschiedenen Alltagskontexten ermöglicht das 
Übertragen der gelernten Fähigkeiten in alle Lebensbereiche.

ist eine komplexe Störung des Zentralnervensystems, bei der 
kognitive, sprachliche, emotionale, interaktionale und sozia-
le Funktionen beeinträchtigt sein können. Heute wird von der 
Autismus-Spektrum-Störung (ASS) gesprochen. Es gibt unter-
schiedliche Erscheinungsformen: den Frühkindlichen Autismus, 
den High-funktioning-Autismus, das Asperger-Syndrom und den 
Atypischen Autismus. Eine auf die Motivationslage, Lernfähigkeit 
und Lernbedürfnisse der Betroffenen abgestimmte autismus-
spezifische Förderung und Therapie ist notwendig, um individu-
elle Entwicklungspotentiale zu entfalten. 


