
Was ist die Kontakt- 
und Kompetenzgruppe?
Die Kontakt- und Kompetenzgruppe (KuK) ist  
ein tagesstrukturierendes Angebot zum  
Erarbeiten von Bildungsinhalten sowie zum  
Erlernen von sozialen Kompetenzen. Sie bietet  
den Teilnehmenden Kontakt- und Begegnungs-
möglichkeiten und setzt sich aus verbindlichen  
und freiwilligen Einzel- und Gruppenaktivitäten 
zusammen. 

In der Gruppe werden grundlegende Kultur- 
techniken wie Pünktlichkeit, Verlässlichkeit und 
Gespräche führen geübt und gefestigt.

 betreutes wohnen für junge 
 erwachsene mit psychischen 
beeinträchtigungen
 Kontakt- und Kompetenzgruppe

[dersteg] gGmbH 
Alt-Reinickendorf 29, 13407 Berlin 
T 030 / 498 57 69 00, info@dersteg.de

www.dersteg.de

Leg an 
beim Steg!



Gruppen- und einzelangebote (Beispiele)

*  Orientierungsspaziergänge im Stadtteil * 
Englischgruppe * Besuch kultureller Angeboten 
für junge Erwachsene * Erarbeitung und Wieder-
holung von Bildungsinhalten * Bewerbungstraining 
am PC * Begleitung zu Terminen * Regelmäßige 
Auswertungs- und Verlaufsgespräche * ...

ZEIT und ort
Wann 	von Dienstag bis Freitag von 9 bis 14 Uhr 
Wo 	 in Raum 104 in Alt-Reinickendorf 29

verbindliches Aufnahmeprozedere
1	 Vorgespräch mit Betreuer*in
2	 Individuelle Vereinbarung einer Probezeit 
3	 Auswertung nach Ablauf der Probezeit
4	 Verbindliche Teilnahme

kontakt und adresse
Infogespräche bitte telefonisch vereinbaren

Thomas Müller 
Tel 	 030 / 498 576 960
Mobil 	 0176 / 56 70 46 22 

Der Steg gGmbH, Alt-Reinickendorf 29, 13407 Berlin
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