[dersteg]

gemeinniltzige Gesellschaft zur Forderungvon
Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen

Unser sozialpadagogisches Angebot
mit schulischer Férderung bietet seelisch
beeintrachtigten Jugendlichen ab 13 Jahren
schulische Bildung sowie notwendige
sozialpadagogische Forderung und Begleitung.

Fur weitere Informationen nehmen
Sie bitte Kontakt zu uns auf.

Bereichsleitung Elea Warncke
Telefon 030/498 57 69 50
Fax 030/498 57 69 99
elea.warncke@dersteg.de

[dersteg] ist eine gemeinnultzige
Gesellschaft zur Férderung von Menschen
mit psychischen Beeintrachtigungen.
Wir unterstutzen Kinder, Jugendliche
und Erwachsene bei der Verwirklichung
eines selbstbestimmten Lebens.

[dersteg] gGmbH
Alt-Reinickendorf 29, 13407 Berlin
Tel 030/498 57 69 00, Fax 030/498 57 69 99
info@dersteg.de

Geschaftsfiihrung
Kathrin Freese-Kriesel

gGmbH mit Sitz in Berlin
Amtsgericht Charlottenburg
HRB 104053 B

www.dersteg.de

VORAUSSETZUNGEN

Das Angebot richtet sich an Jugendliche

ab 13 Jahren mit facharztlicher Diagnose

(z.B. Angst- oder Zwangsstorung, Personlich-
keitsentwicklungsstérung, Depression, schizo-
phrene Stérung), bei denen durch das Jugendamt
eine Teilhabebeeintrachtigung im Sinne des

835a SGB VIl festgestellt wurde.

KOSTENUBERNAHME

Die Kosten dieser teilstationaren Hilfe Gberneh-
men die Jugendamter, wenn aufgrund der Einkom-
mensverhaltnisse die sozialrechtlichen Kriterien
erfullt sind. Eine eventuelle Beteiligung an den

Kosten ist einkommensabhangig und richtet sich
nach der Kostenbeitragsverordnung.

SOZIALPADAGOGISCHES
ANGEBOT MIT SCHULISCHER
FORDERUNG

des Bereichs Hilfen zur Erziehung

STANDORT

Unsere Raumlichkeiten umfassen einen Schul-
raum, mehrere Aufenthaltsraume sowie eine
grof3zigige Klche. Sie befinden sich in
Alt-Reinickendorf. Unser Standort ist von
Parks umgeben, die fur vielfaltige AuRenakti-
vitaten genutzt werden.

dersteg

gemeinniitzige Gesellschaftzur Forderungvon
Menschen mit psychischen Beeintrdchtigungen

TEAMS

Die Jugendlichen werden von zwei Sozialpada-

gog*innen und zwei Erzieher*innen sowie den

Lehrer*innen der Wiesengrund-Schule betreut.
Unsere Mitarbeiter*innen werden regelmalig

weitergebildet und supervidiert.

www.dersteg.de



SOZIALPADAGOGISCHES
ANGEBOT MIT SCHULISCHER
FORDERUNG

des Bereichs Hilfen zur Erziehung

Nicht fur jede*n Jugendliche*n ist es
moglich, die Regelangebote inner-
halb des Schulsystems zu besuchen.
Psychische Erkrankungen oder deren
Folgen stellen eine grol3e Hurde

dar und erschweren oder verhindern
den seelisch beeintrachtigten Heran-
wachsenden den Schulbesuch.

Unser sozialpadagogisches Angebot mit
schulischer Férderung richtet sich an Jugendliche
ab 13 Jahren, denen es wegen einer psychischen
Erkrankung nicht moglich ist, eine Regelschule zu
besuchen. In kleiner Gruppe mit festen Bezugs-
personen gestalten wir den Tagesablauf nach
einer festen Struktur. Lernen, essen, ausruhen,
diskutieren, Sport und weitere Forderprogramme
helfen den Jugendlichen bei der Bewaltigung der
schulischen Aufgaben.

SOZIALPADAGOGISCHE HILFE

Im Sozialpadagogischen Angebot mit schuli-
scher Forderung bieten wir zwdlf Jugendlichen
eine strukturierende altersangemessene
Unterstutzung, die den (aktuell) einge-
schrankten Fahigkeiten und Belastungen
sowie schwankenden Leistungs- und Kontakt-
vermogen gerecht wird. Wir arbeiten darauf
hin, die seelische Gesundheit der Jugend-
lichen zu stabilisieren.

Erzieher*innen und Sozialpadagog*innen
sowie Lehrer*innen der Wiesengrund-Schule
arbeiten eng zusammen und sind in einem
kontinuierlichen Austausch.

ZEITLICHER UMFANG

Die Jugendlichen kénnen das Angebot von
Montag bis Donnerstag von 9 bis 15:30 Uhr
sowie Freitag von 9 bis 14 Uhr besuchen.

In den Ferien bieten wir ein Ferienprogramm
an - nur drei Wochen wahrend der Berliner
Sommerferien sowie zwischen Weihnachten
und Neujahr bleibt unser Angebot
geschlossen.

Es ist ein individualisiertes, personenzen-
triertes Angebot. Entsprechend der aktuellen
psychischen Verfassung und Leistungs-
fahigkeit werden fur jede*n Jugendliche*n
individuelle Teilnahmezeiten vereinbart.

EIN TAG IM SSF

Morgens starten wir mit einem gemeinsamen
Frahsttck in den Tag.

Vormittags findet die schulische Férderung
(vier Unterrichtseinheiten) mit Lehrkraften aus
der Wiesengrund-Schule statt.

Mittags kaufen wir ein und zweimal in der Woche
kochen wir gemeinsam. Nach dem Mittagessen ist
Zeit zur Entspannung.

Nachmittags gibt es verschiedene Forderangebote,
unter anderem das Training sozialer Kompetenzen
(z.B. der Auseinandersetzung mit den Themen
Mobbing, Sexualitat, Respekt oder der U-18 Wahl)
sowie Werk- und Sportangebote (z.B. Graffitis,
Bouldern oder im Park picknicken).

Der Nachmittag wird auBerdem fur individuelle
Forder- und Elterngesprache sowie fur gelegent-
liche Hausbesuche genutzt.

ART DER UNTERSTUTZUNG

Schulische Férderung und berufliche
Orientierung

Unterstutzung bei der Praktikumssuche

Gruppenangebote und Aktivitaten
z.B. Kochgruppe, Werkgruppe oder Sport

Gemeinsames Spielen und Lachen
Kreativitat entdecken und férdern
Training sozialer Kompetenzen

Einzel- und Familiengesprache inklusive
Psychoedukation



